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Au cours de ces derniéres années, s est dégagée une tendance nette a standardiser et codifier la
réalisation des peelings chimiques en particulier avec I’ acide trichloracétique qui demeure le plus
polyvalent des composés utilisés dans ce domaine.

Sont apparus sur le marche de |’ esthetique medicale des KITS contenant une solution pour peeling
et produits associés de pre et de post peeling immediat.

Le kit permet une réproductibilite, une standardisation de la procedure de peeling. Les produits
utilisés sont toujours les mémes et |a procedure est identique pour chagque session de peeling.

La standardisation des procedures du laser peeling n’est certes pas étrangére a cette evolution des
peelings chimiques.

L’ association tca et acide salicylique telle qu' elle se présente dans le PERFECT PEEL optimise la
réalisation de ces pedlings et alie par ailleurs un certain nombre de qualités qui sont loin d etre
négligeables:

Controle

Souplesse d' utilisation

Modulabilité

Efficacité

Sécurité

L ‘originadité de la formule réside dans I'association : acide trichloracétique & 20% et acide
sdicylique 215 %.

A cette concentration I'acide salicyligue a une action nécrosante qui renforce celle de I'acide
trichloracétique.

Il améliore sa pénétration cutanée qui devient plus homogeéne et controlable.

Méthodologie

La préparation de la peau n’est plus obligatoire.

Elle reste conseillée, classique 3 semaines avant sur les phototypes fonceés (triodépigmentant...) et
s |’on traite des taches hyperpigmentées.

Cette préparation est cependant interrompue 3 a 4 jours avant |’intervention afin de laisser aux
doigts de I’ opérateur une peau exempte de toute irritation.

Dans le cadre de traitement antiacnéiques le traitement par vitamine A acide, peroxyde de benzoyle,
ou acide glycolique est auss interrompu quelques jours auparavant. Le peeling est toujours réalisé
abonne distance ( 6 mois) de I’ arrét du Roacutan®..

Du nombre de passages, du type de peau, des lésions que I'on traite dépend la profondeur du
peeling.

Schématiquement 1, 2 ou 3 passages donnent un peeling superficiel. 4, 5 ou 6 passages donnent un
peeling moyen avec les caractéristiques seméiol ogiques classiques des peelings au TCA.

Ce peeling PERFECT PEEL s applique en couches uniformes et successives laissées en place 2
minutes.

L’ opérateur applique aprés chague passage une poche glacée (cold pack) ou une serviette refroidie
dans de I’eau glacée sur la zone traitée qui a I’avantage a la fois d'intensifier le frosting et de
soulager le patient.

Le nombre de passages dépend du type de peau traité, de la profondeur a atteindre, des défauts a
corriger et du désir dela patiente : 5 ou 6 passages sont possibles en insistant en dernier lieu sur les
zones a probléme.



Il est a noter que la présence d’ acide salycilique dans la préparation renforce nettement la résolution
des |ésions comédogenes.

Les |ésions kératosiques classiquement rebelles au givrage sont prétraitées isolément par la solution
elle méme. Le prépeeling par I’ acide salicylique accroit le mordangage du tca.

Indications

Viellissement cutané: face, cou, décolleté, mains
Rides, Ridules

Taches actiniques

Méasmas

Peaux flétries nécessitant un coup d’ éclat

L ésions kératosiques

Acnés evolutives et cicatricielles

Indication originale : les vergetures

En resumé, avec PERFECT PEEL

Nous disposons d’ un véritable peeling polyvaent utilisable :

En superficie comme en moyenne profondeur

Sur tous types de peau y compris a carnations foncées

En toutes saisons

Son homogénéité d’ action est reproductible et la douleur peropératoire réduite au stricte minimum.




